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Diugie przechowywanie owocow jest mozliwe pod warunkiem
przestrzegania kilku zasad i uwzglednienia czynnikéw majacych
duzy wptyw na jakos¢ i trwato$¢ sktadowanych plonow.

Do przechowywania powinny byé przeznaczane jedynie owo-
ce najwyzszej jakosci. Dotyczy to nie tylko wygladu, ktory jest
podstawa do zakwalifikowania jabtek do poszczegolnych klas
jakosciowych.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Wykonawczym Komisji (UE)

nr 543/2011 2 7 czerwca 2011 r. o przynaleznosci do poszczegolnych
klas jakosciowych decyduja miedzy innymi: wielkos¢, ksztatt,
powierzchnia rumierica, brak widocznych uszkodzeri i oznak
choréb pochodzenia patogenicznego i fizjologicznego.

Rozporzadzenie to wskazuje rowniez, ze w celu zweryfikowania
wymagan minimalnych dotyczacych dojrzatosci, mozna uwzgled-
ni¢ kilka parametrow (np. cechy morfologiczne, smak, jedrnosé

i zawarto$¢ ekstraktu refraktometrycznego). Obecnie to wiasnie
te cechy (szczegolnie jedrnos$¢) odgrywaja coraz wigksza role

w handlu owocami. W celu zapewnienia mozliwosci diugiego
przechowywania jabtek wysokiej jakosci, trzeba je zebraé

w optymalnym terminie.
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Jak wyznaczy¢ termin zbioru?

W praktyce sadowniczej do najczesciej stosowanych wskaznikéw
okreslajacych termin zbioru jabtek mozna zaliczy¢: wielko$¢ owocow,
powierzchnie rumierica, barwe podstawowa skorki, barwe nasion,
tatwos¢ oddzielenia owocdw od krétkopedu, date kalendarzowa.

Wszystkie ww. wskazniki mogg by¢ obarczone duzym btedem wyni-
kajacym ze zmiennosci pogody podczas wegetaciji. Optymalny pod
wzgledem rozwoju fizjologicznego termin zbioru jabtek mozna wyzna-
czy¢ wykorzystujgc metody oparte na pomiarze etylenu (stezenie

w komorach nasiennych lub szybko$¢ jego wydzielania). Metody

te sq jednak niedostepne dla wigkszosci sadownikow, ze wzgledu

na konieczno$¢ posiadania drogiej aparatury pomiarowej.

Coraz czesciej sadownicy przeprowadzaja pomiary:
zawartosci ekstraktu,
jedrno$ci migzszu owocow,
stopnia rozktadu skrobi.

Z praktycznego punktu widzenia, ze wzgledu na prostote wykonania
pomiar6w, najbardziej przydatng, godna polecenia metodg wyznacza-
nia terminu zbioru na podstawie okreslenia stopnia dojrzato$ci jabtek
jest test skrobiowy.

Wykorzystywanie pomiaru jedrnosci, jako wskaznika do wyznaczania
terminu zbioru, moze nastreczac nieco trudnosci, ze wzgledu na inter-
pretacje wynikdw pomiaréw. Pomiar jedrnosci jabtek podczas zbioréw
dostarcza jednak bardzo waznej informacji o kondycji owocow trafia-
jacych do chtodni. Wykonujac pomiary podczas sezonu przechowal-
niczego mozemy sie dowiedzie¢ o tempie spadku jedrnosci, a przez to
przewidywaé potencjalng dtugos¢ okresu przechowywania poszczegél-
nych odmian w danym sezonie przechowalniczym.

Test skrobiowy

Test skrobiowy, zwany tez indeksem skrobiowym, jest najbardziej przy-
datng, z praktycznego punktu widzenia, metoda okreslania stopnia doj-
rzatosci owocow, a przez to moze by¢ wykorzystywany do wyznaczania
terminu zbioru jabtek. Sadownik moze wykonac test samodzielnie,
niepotrzebna jest do tego aparatura pomiarowa, jedynie roztwor jodu
w jodku potasu oraz tablice wzorcéw, przedstawiajgce obraz barwnej
reakcji skrobi zawartej w owocach z roztworem jodu w jodku potasu

w réznych stadiach dojrzatosci jabtek.

Probe skrobiowg nalezy zacza¢ przeprowadzac na okoto dwa tygodnie
przed ,kalendarzowym terminem zbioru'.




Nalezy jg wykonywa¢ w temperaturze powyzej +10°C. Do testu wybiera-
my reprezentatywng prdbe od 10 do 20 jabtek, ktére powinny pochodzi¢
z drzew, w tym samym wieku, rosngcych na takiej samej podktadce,
plonujacych na podobnym poziomie.

Kazde jabtko nalezy przekroi¢ rownoleznikowo, tak aby linia cigcia
przechodzita przez gniazdo nasienne. Nastepnie na jedng z odcietych
powierzchni nanies¢ roztwér jodu w jodku potasu.

Jabtka niedojrzate zawieraja
duzo skrobi i w tescie skro-
biowym cafa powierzchnia
przekroju jest zabarwiona
na ciemno (fot. 1).

W miare dojrzewania jabtek
skrobia ulega rozktadowi na
cukry proste i podczas testu
obserwujemy coraz mniejszg
zabarwiong powierzchnie.

Roztwdr proponuje nanosic przez zanurzenie przecigtej potéwki w pfa-
skim naczyniu lub opryskanie recznym spryskiwaczem. Probe nalezy
wykonac ostroznie, zwtaszcza przy uzyciu spryskiwacza, poniewaz
roztwdr silnie brudzi i trudno sie zmywa. Po naniesieniu roztworu trzeba
odczeka¢ 1 minute. Pod jego wptywem cze$¢ migzszu zawierajgca skro-
bie zabarwi si¢ na ciemno. Wielko$¢ zabarwionej powierzchni zalezy
od stopnia rozktadu skrobi.

Charakter rozktadu skrobi, a z tym zwigzany obraz reakcji barwnej,
zalezy od odmiany. OgéInie mozna jednak wyrdznic trzy typy rozktadu -
promieniowy, koncentryczny (kofowy) i posredni.

W typie promieniowym (P) zanik skrobi nastepuje od gniazda
nasiennego wzdtuz promieni (fot. 2).

W typie koncentrycznym (K) zanik skrobi nastepuje od gniazda
nasiennego ku powierzchni owocu zataczajgc obszar o coraz wigkszej
Srednicy (fot. 3).

W dojrzatych jabtkach praktycznie nie ma skrobi lub jej zawartos¢ jest
ponizej progu czutosci metody jodowe;j i w wyniku testu nie otrzymuje-
my zabarwienia przekroju (fot. 4).

fot. 4




* zdjecia nie odzwierciedlajg rzeczywistej wielkosci owocow

‘Braeburn’, ‘Gloster’ ‘Cortland’, ‘Empire’, grupa Gali, ‘Idared’ ‘Gold Milenium’

** paski odzwierciedlajg zakres dla danej grupy odmian, odmiany ufozo-
ne w kolejnosci alfabetycznej
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Przyktadowy obraz testu skrobiowego
(w typach: koncentrycznym K - gora; promienistym P - dét)
oraz przyblizone zakresy wartosci indeksu dla wybranych odmian

‘Free Redstar’, ‘Golden Delicious’, ‘Ligolina’, ‘Alwa’, ‘Ariwa’, ‘Elise’, grupa Jonagolda,

‘Melfree’, ‘Pinova’, ‘Rubir’, ‘Szampion’, Topaz’  ‘Ligol’, ‘Rajka’, ‘Rubinola’
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Ocena wynikow testu skrobiowego

Polega ona na poréwnaniu zabarwionych przekrojow owocow

z barwnymi tablicami (str 4-5). Jako wzorcowe mozna wykorzystywac
tablice dziewiecio- lub dziesieciostopniowe, przygotowane indywidual-
nie dla poszczegdlnych odmian. Uwzgledniajg one charakter rozktadu
skrobi danej odmiany i pozwalajg na tatwg interpretacje otrzymanych
obrazéw. Niestety, tylko dla niektdrych odmian takie tablice wzorcowe
sq dostepne. Podejmowane sg préby stworzenia uniwersalnych tablic
wzorcowych, ktérych mozna by uzywaé dla wszystkich odmian, badZ
chociazby dla pewnych grup odmian. W tego typu tablicach zaktada sie,
ze warto$¢ 1" indeksu odpowiada catkowicie zabarwionej na granato-
wo powierzchni przekroju jabtka (100%), a ,10" - jasna powierzchnia,
brak zabarwienia (0%) lub jedynie niewielki pierscien tuz pod skdrkg
owocu. Wartosci posrednie (od ,2" do ,9") 0znaczajg coraz mniejszg
powierzchnie przekroju o ciemnym zabarwieniu, najczesciej w rdwnych
odstepach procentowych. Przy wykorzystywaniu tablic uniwersalnych
moga sie jednak pojawi¢ problemy z ustaleniem wiasciwej wartosci
indeksu dla poszczegdinych odmian, wynikajace z réznego charakteru
rozktadu skrobi na powierzchni przekroju.

Analizujac wyniki préby skrobiowej nalezy pamietac, ze zalecane
optymalne wartos$ci indeksu skrobiowego sq rézne dla jabtek poszcze-
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gdlnych odmian, przeznaczanych do przechowywania.

Przyktadowy obraz testu skrobiowego dla rozktadu kotowego i promie-

niowego przedstawiajq ilustracje na str. 4-5. Dla obu typéw warto$ci
indeksow ,1"i,10" s takie same poniewaz reprezentuja odpowiednio
brak i catkowity rozkfad skrobi.

Na ilustracjach zaznaczono réwniez zalecane przedziaty indeksu dla
réznych odmian. Ze wzgledu na mozliwe réznice w charakterze rozkfa-
du skrobi u poszczegdlnych odmian, w stosunku do przedstawionych
obrazow, zakresy te nalezy traktowac jako przyblizone. Obrazujg one
jednak, w ktérej czesci skali (poczatek, czy koniec) nalezy oczekiwaé
optymalnej dojrzato$ci jabtek. Zanim zostanie przyjeta do stosowania
tablica uniwersalna, bgdZ powstang tablice dla poszczegdinych grup

odmian, proponuje wykorzystywac zamieszczong przyktadowa tablice.

Nawet jezeli wystgpig trudnosci w dopasowaniu otrzymanego
zabarwienia z prezentowang tablica, to pomytka moze wynosic¢

co najwyzej jedng lub dwie wartosci indeksu. Najistotniejsze jednak
bedzie zakwalifikowanie owocdéw do poszczegdinych przedziatéw
wartosci, a zwtaszcza prze$ledzenie tempa zaniku skrobi podczas
kolejnych wykonywanych testéw, co pozwoli przygotowaé strategie
zhioru owocow w danym sezonie.

Nietypowy rozktad skrobi

Indeks skrobiowy to tylko jeden ze wskaznikdéw stuzacych do okresla-
nia dojrzafosci jabtek. Do prawidtowego wyznaczenia zbioru najlepie;
wykorzystywac kilka wskaznikéw jednoczesnie. Waznym elementem
koricowego sukcesu w przechowywaniu jest poznanie specyfiki
wiasnego sadu i obiektu przechowalniczego. Nalezy pamietac, ze
sam termin zbioru nie gwarantuje przydatnosci owocéw do dtugiego
przechowywania i nawet owoce zebrane w optymalnym terminie
mogq ulegacé chorobom (infekcyjnym i fizjologicznym) oraz uszkodze-
niom spowodowanym niekorzystnymi warunkami przechowywania.
Dopiero analiza kilku kolejnych sezonéw przechowalniczych w danym
obiekcie, przy okreslonej technologii prowadzenia sadu (nawozenie,
nawadnianie, ciecie itp.) i zbioru moze dac informacje niezbedne do
prawidtowego przewidywania terminu zbioru i przydatnosci jabtek do
przechowywania. Przed podjeciem decyzji o terminie zbioru jabtek,
nalezy przeanalizowac przebieg pogody w sezonie wegetacyjnym (tem-
peratura i opady), wielkos¢ plonu i wystapienie chordb fizjologicznych
w poprzednim sezonie przechowalniczym oraz przewidywany czas
sprzedazy owocow.




Dynamika zaniku skrobi w jabtku (zanikanie
zabarwienia w kolejnych testach) zalezy

w duzej mierze od ilosci skrobi w nim ,zmaga-
zynowanej” i pogody w okresie bezposrednio
poprzedzajacym zbidr. W niektdrych sezonach
wykonywanie préby skrobiowej pozwala

na stwierdzenie wystepowania uszkodzen
stonecznych lub szklistosci migzszu.

W pierwszym przypadku mamy do czynie-
nia z nietypowym - ,,potowkowym" rozkta-
dem skrobi (fot. 5), gdzie ciemne zabarwie-
nie pozostaje od strony oparzer stonecznych
(najczesciej widocznych na zewnatrz jako
odbarwienie rumiefica). W drugim przypad-
ku wystapienie szklistosci nieco ,zamazu-
je" prawidtowy obraz testu (fot. 6), co moze
stanowic problem w prawidtowej interpretacii
wynikéw testu. W obu przypadkach owoce
maja znaczaco ograniczong trwatos¢ przecho-
walnicza,

Opracowac strategie zbioru

0 tym, ze wartosci indeksu skrobiowego nie sg krytyczne,
$wiadczy chociazby fakt, ze niekiedy owoce niektdrych
odmian (np.,Jonagold’), dla ktérych indeks skrobiowy
podczas zbioru wynosit 10; takze mozna byto przechowywaé
w warunkach kontrolowanej atmosfery. Zbidr w tym stadium
jest jednak bardzo niebezpieczny zwtaszcza, gdy w zebra-
nych owocach nie zmierzono stezenia etylenu w komorach
nasiennych, Swiadczacego o dojrzatosci fizjologicznej owo-
cow. Ponadto, jezeli test wykonano jeden raz i zanotowano
warto$¢ indeksu skrobiowego 10’ - ostatnig w barwnej ilu-
stracji - dalsze zmiany nawet przy bardzo duzym opdznieniu
terminu zbioru, beda niezauwazalne.

Jabtek przejrzatych nie mozna przechowywag, poniewaz
bardzo szybko ulegng rozpadowi. Na podstawie wytacznie
testu skrobiowego nie dla kazdej odmiany i nie w kazdym
sezonie mozna tatwo oceni¢ stopien dojrzatosci jabtek, a co
sie z tym wigze - wyznaczy¢ optymalny fizjologiczny termin
zbioru. Informacje uzyskane z przeprowadzonej préby moga
jednak poméc przy opracowywaniu strategii zbioru w da-
nym sezonie. Wiele czynnikdéw, moze zaktécic fizjologie doj-

rzewania owocow, ale po kilku sezonach, gdy test skrobiowy
stanie si¢ nieodtgcznym narzedziem pracy sadownika,
nalezy oczekiwaé, ze nawet nietypowy sezon wegetacyjny
nie bedzie w stanie zaktdci¢ prawidtowej oceny dojrzatosci
owocdw trafiajgcych do obiektu przechowalniczego.

Autorem tekstu jest

Dr Krzysztof P. Rutkowski

Instytut Ogrodnictwa w Skierniewicach
Autorzy zdje¢

Ewelina Btaszczyk - 2 6

oraz ilustracje testu

Krzysztof Rutkowski - 1,3, 4,5

Informacja o ptynie do testu skrobiowego

Nalezy przechowywac go w miejscu niedostepnym dla dzie-
cii zwierzat domowych. W przypadku spozycia roztworu lub
owocOw po prébie skrobiowej natychmiast skontaktowac
sie z lekarzem i pokazac etykiete, Owocdw po wykonanej
probie nie wolno spozywac, kompostowaé ani karmi¢ nimi
zwierzat. Roztwor do testu skrobiowego nalezy przechowy-
wac¢ w ciemnym i chtodnym miejscu.

7



POLSKI, LEGALNY | TANI PRODUKT
FruitSmart to jedyny polski Srodek do
przechowywania owocow zawierajgcy
1 MCP. Produkt posiada zezwolenie
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

MNIEJ USZKODZEN
Minimalizuje ryzyko uszkodzen owo-
cow i strat podczas przechowywania.

NIEZALEZNOSC
Samodzielna, tatwa aplikacja.

UNIWERSALNOSC
Do kazdej, szczelnej przechowalni.
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WIECE) MOZLIWOSCI
Lepszy produkt to wiecej mozliwosci
sprzedazy, wyzsza cena i zysk.

£ATWO DOSTEPNY

Dostepny we wszystkich dobrych
sklepach ze srodkami ochrony roslin.
DEUZSZA SWIEZOSC

Opdznia procesy przejrzewania - 2%

i sprawia, ze owoce dfuzej zachowijg =

swojg naturalng $wiezo¢. . =5

NAJWYZSZAJAKOSC = *
Pozwala zachowac jako$¢ owecw
zardwno w transporcie, jak i na pot-
kach sklepowych.

. +48 (22) 468 26 70
¥ biuro(@innvigo.com! 3
@ www.innvigo.com SR
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TWOJE ZBIORY ZACHOWAJA SWIEZ0SC
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~Smartuj” owoce -
Twoje zbiory
zachowajq Swiezos¢.

Przechowalnictwo jabfek to duze wyzwanie dla sadow-
nikow. Konsumenci oczekujg Swiezych, dobrej jakosci
owocOw przez caty rok. Tymczasem wiasciwe przechowanie
jabtek jest procesem ztozonym i kosztownym. Dzieki produk-
towi FruitSmart przechowywanie jabtek staje sie prostsze.
FruitSmart to gwarancja przedtuzenia trwato$ci owocoéw,
przy jednoczesnym zachowaniu ich najwyzszej jakosci.
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Ze $rodkow ochrony roslin naledy korzystac z zachowaniem bezpieczeristwa. Przed kazdym uzyciem przeczytaj informacje Zamieszezong W etykiecig i informacje dotyczqce produktu. ZwrdC uwage na zwroty wskazujqce rodzaj zagrozenia oraz przestrzegaj Srodkow bezpieczeristwa zamieszczonych w etykiecie.



