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Dtugie przechowywanie owocow jest mozliwe pod wa-
runkiem przestrzegania kilku zasad i uwzglednienia
czynnikéw majacych duzy wptyw na jakos¢ i trwatos¢
sktadowanych plonéw.

Do przechowywania powinny by¢ przeznaczane jedynie
owoce najwyzszej jakosci. Dotyczy to nie tylko wygladu,
ktéry jest podstawa do zakwalifikowania jabtek do po-
szczegolnych klas jakosciowych.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Wykonawczym Komisji (UE)
nr 543/2011 z 7 czerwca 2011 r. o przynaleznosci do po-
szczegdlnych klas jakosciowych decyduja miedzy innymi:
wielkos¢, ksztatt, powierzchnia rumienca, brak widocz-
nych uszkodzen i oznak choréb pochodzenia patogenicz-
nego i fizjologicznego.

Rozporzadzenie to wskazuje réwniez, ze w celu zweryfi-
kowania wymagan minimalnych dotyczacych dojrzatosci,
mozna uwzgledni¢ kilka parametréw (np. cechy morfo-
logiczne, smak, jedrnos¢ i zawartos¢ ekstraktu refrak-
tometrycznego). Obecnie to wtasnie te cechy (szczegél-
nie jedrnos¢) odgrywaja coraz wigksza role w handlu
owocami. W celu zapewnienia mozliwosci dtugiego prze-
chowywania jabtek wysokiej jakosci, trzeba je zebra¢

w optymalnym terminie.

Jak wyznaczy¢ termin zbioru?

W praktyce sadowniczej do najczesciej stosowanych wskaz-
nikéw okreslajacych termin zbioru jabtek mozna zaliczy¢:
@ wielkos¢ owocow, @ powierzchnie rumienca, @ barwe
podstawowg skérki, @ barwe nasion, @ tatwosc oddzielenia
owocow od krétkopedu, @ date kalendarzowa.

Wszystkie ww. wskazniki moga by¢ obarczone duzym bte-
dem wynikajacym ze zmiennosci pogody podczas wege-
tacji. Optymalny pod wzgledem rozwoju fizjologicznego
termin zbioru jabtek mozna wyznaczy¢ wykorzystujac
metody oparte na pomiarze etylenu (stezenie w komo-
rach nasiennych lub szybko$¢ jego wydzielania). Metody
te sg jednak niedostepne dla wiekszosci sadownikow, ze
wzgledu na koniecznos¢ posiadania drogiej aparatury
pomiarowej.

Coraz czesciej sadownicy przeprowadzaja pomiary:
- zawartosci ekstraktu,

- jedrnosci migzszu owocéw,

- stopnia rozktadu skrobi.

Z praktycznego punktu widzenia, ze wzgledu na prostote
wykonania pomiardw, najbardziej przydatng, godng pole-
cenia metodg wyznaczania terminu zbioru na podstawie
okredlenia stopnia dojrzatosci jabtek jest test skrobiowy.

Wykorzystywanie pomiaru jedrnosci, jako wskaznika do
wyznaczania terminu zbioru, moze nastreczac nieco trud-
nosci, ze wzgledu na interpretacje wynikéw pomiarow. Po-
miar jedrnosci jabtek podczas zbioréw dostarcza jednak
bardzo waznej informacji o kondycji owocow trafiajacych
do chtodni. Wykonujac pomiary podczas sezonu prze-
chowalniczego mozemy sie dowiedzie¢ o tempie spadku
jedrnosci, a przez to przewidywac potencjalng dtugosc
okresu przechowywania poszczegdlnych odmian w danym
sezonie przechowalniczym.

Test skrobiowy

Test skrobiowy, zwany tez indeksem skrobiowym, jest
najbardziej przydatna, z praktycznego punktu widzenia,
metoda okreslania stopnia dojrzatosci owocow, a przez

to moze by¢ wykorzystywany do wyznaczania terminu
zbioru jabtek. Sadownik moze wykonac test samodzielnie,
niepotrzebna jest do tego aparatura pomiarowa, jedynie
roztwdér jodu w jodku potasu oraz tablice wzorcow, przed-
stawiajace obraz barwnej reakcji skrobi zawartej w owo-
cach z roztworem jodu w jodku potasu w réznych stadiach
dojrzatosci jabtek.

Probe skrobiowa nalezy zaczac przeprowadzac na okoto
dwa tygodnie przed ,kalendarzowym terminem zbioru”.

Nalezy ja wykonywac
w temperaturze po-
wyzej +10°C. Do testu

wybieramy reprezen-
tatywna prébe od 10
do 20 jabtek, ktore
powinny pochodzi¢

z drzew, w tym samym

wieku, rosnacych na

takiej samej podktadce,
plonujacych na podobnym
poziomie.

Kazde jabtko nalezy przekroic réw-

noleznikowo, tak aby linia ciecia prze-
chodzita przez gniazdo nasienne. Nastepnie
na jedna z odcietych powierzchni nanies¢ roztwér jodu
w jodku potasu.

fot. 1

Roztwdr proponuje nanosic¢ przez zanurzenie przecie-
tej potéwki owocu w ptaskim naczyniu z roztworem lub
opryskanie za pomoca na przyktad recznego spryskiwa-
cza do kwiatow. Probe nalezy wykonac ostroznie, zwtasz-
Cza przy uzyciu spryskiwacza, poniewaz wykorzystywany
roztwor silnie brudzi i trudno sie zmywa (spiera). Po
naniesieniu roztworu trzeba odczekac 1 minute. Pod

wptywem roztworu cze$¢ migzszu, zawierajaca skrobie,
zabarwi sie na ciemno. Wielkos¢ zabarwionej powierzch-
ni zalezy od stopnia rozktadu skrobi.

@® Jabtka niedojrzate zawierajg duzo skrobi i w tescie
skrobiowym cata powierzchnia przekroju jest zabarwiona
na ciemno (fot. 1).

® \W miare dojrzewania jabtek skrobia ulega rozktado-
wi na cukry proste i podczas testu obserwujemy coraz
mniejsza zabarwiong powierzchnie.

Charakter rozktadu skrobi, a z tym zwiazany obraz reakgji
barwnej, zalezy od odmiany. Ogélnie mozna jednak wy-
rézni¢ trzy typy rozktadu — promieniowy, koncentryczny
(kotowy) i posredni.

W typie promieniowym (P) zanik skrobi nastepuje od
gniazda nasiennego wzdtuz promieni (fot. 2).

W typie koncentrycznym (K) zanik skrobi nastepuje od
gniazda nasiennego ku powierzchni owocu zataczajac
obszar o coraz wigkszej $rednicy (fot. 3).

W dojrzatych jabtkach praktycznie nie ma skrobi lub jej
zawartosc jest ponizej progu czutosci metody jodowej

i w wyniku testu nie otrzymujemy zabarwienia przekroju
(fot. 4).
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Ocena wynikow testu skrobiowego

Polega ona na poréwnaniu zabarwionych przekrojéw
owocow z barwnymi tablicami (str 4-5). Jako wzorcowe
mozna wykorzystywac tablice dziewigecio- lub dziesiecio-
stopniowe, przygotowane indywidualnie dla poszczegol-
nych odmian. Uwzgledniaja one charakter rozktadu skrobi
danej odmiany i pozwalaja na tatwa interpretacje otrzy-
manych obrazéw. Niestety, tylko dla niektérych odmian
takie tablice wzorcowe sg dostepne. Podejmowane sg
préby stworzenia uniwersalnych tablic wzorcowych, kté-
rych mozna by uzywac dla wszystkich odmian, badz cho-
ciazby dla pewnych grup odmian. W tego typu tablicach
zaktada sie, ze wartosc 1" indeksu odpowiada catkowicie
zabarwionej na granatowo powierzchni przekroju jabtka
(100%), a 10’ - jasna powierzchnia, brak zabarwienia (0%)
lub jedynie niewielki pierscien tuz pod skorka owocu.
Wartos$ci posrednie (od ;2" do,9') oznaczaja coraz mniej-
sza powierzchnie przekroju o ciemnym zabarwieniu, naj-
czesciej w réwnych odstepach procentowych. Przy wyko-
rzystywaniu tablic uniwersalnych moga sie jednak pojawi¢
problemy z ustaleniem wtasciwej wartosci indeksu dla
poszczeg6lnych odmian, wynikajace z réznego charakteru
rozktadu skrobi na powierzchni przekroju.

Analizujac wyniki proby skrobiowej nalezy pamietac, ze
zalecane optymalne wartosci indeksu skrobiowego sg réz-
ne dla jabtek poszczegélnych odmian, przeznaczanych do
przechowywania.

Przyktadowy obraz testu skrobiowego dla rozktadu koto-
wego i promieniowego przedstawiajg ilustracje na str. 4-5.
Dla obu typow wartosci indeksow 17 i ,10” s3 takie same
poniewaz reprezentujg odpowiednio brak i catkowity roz-
ktad skrobi.

Na ilustracjach zaznaczono réwniez zalecane przedzia-
ty indeksu dla réznych odmian. Ze wzgledu na mozliwe
roznice w charakterze rozktadu skrobi u poszczegdlnych
odmian, w stosunku do przedstawionych obrazéw, za-
kresy te nalezy traktowac jako przyblizone. Obrazuja one
jednak, w ktorej czesci skali (poczatek, czy koniec) nalezy
oczekiwac¢ optymalnej dojrzatosci jabtek. Zanim zostanie
przyjeta do stosowania tablica uniwersalna, badz powsta-
ng tablice dla poszczegdlnych grup odmian, proponuje
wykorzystywac¢ zamieszczona przyktadowa tablice. Nawet
jezeli wystapia trudnosci w dopasowaniu otrzymanego
zabarwienia z prezentowang tablicg, to pomytka moze
wynosi¢ co najwyzej jedng lub dwie wartosci indeksu.
Najistotniejsze jednak bedzie zakwalifikowanie owocéw

do poszczegodlnych przedziatdw wartosci, a zwtaszcza
przesledzenie tempa zaniku skrobi podczas kolejnych
wykonywanych testow, co pozwoli przygotowac strategie
zbioru owocow w danym sezonie.

Nietypowy rozktad skrobi

Indeks skrobiowy to tylko jeden ze wskaznikdw stuzacych
do okreslania dojrzatosci jabtek. Do prawidtowego wyzna-
czenia zbioru najlepiej wykorzystywac kilka wskaznikow
jednoczesnie. Waznym elementem koncowego sukcesu

w przechowywaniu jest poznanie specyfiki wtasnego sadu
i obiektu przechowalniczego. Nalezy pamietac, ze sam
termin zbioru nie gwarantuje przydatnosci owocoéw do
dtugiego przechowywania i nawet owoce zebrane w opty-
malnym terminie moga ulega¢ chorobom (infekcyjnym

i fizjologicznym) oraz uszkodzeniom spowodowanym nie-
korzystynymi warunkami przechowywania. Dopiero ana-
liza kilku kolejnych sezonéw przechowalniczych w danym
obiekcie, przy okreslonej technologii prowadzenia sadu
(nawozenie, nawadnianie, ciecie itp.) i zbioru moze da¢
informacje niezbedne do prawidtowego przewidywania
terminu zbioru i przydatnosci jabtek do przechowywania.
Przed podjeciem decyzji o terminie zbioru jabtek, nalezy
przeanalizowac przebieg pogody w sezonie wegetacyj-

nym (temperatura i opady), wielko$¢ plonu i wystgpienie
choréb fizjologicznych w poprzednim sezonie przecho-
walniczym oraz przewidywany czas sprzedazy owocow.
Dynamika zaniku skrobi w jabtku (zanikanie zabarwienia
w kolejnych testach) zalezy w duzej mierze od ilosci skro-
bi w nim ,zmagazynowanej” i pogody w okresie bezpo-
$rednio poprzedzajacym zbidér. W niektorych sezonach
wykonywanie préby skrobiowej pozwala na stwierdzenie
wystepowania uszkodzen stonecznych lub szklistosci
miazszu. W pierwszym przypadku mamy do czynienia
z nietypowym - ,potéwkowym” rozktadem skrobi (fot. 5),
gdzie ciemne zabarwienie pozostaje od strony oparzen
stonecznych (najczesciej widocznych na ze-
fot. 5 wnatrz jako odbarwienie rumienca).
W drugim przypadku wystapie-
nie szklistosci nieco ,zamazu-
je” prawidtowy obraz testu
(fot. 6), co moze stanowi¢
problem w prawidtowej
interpretacji wynikéw te-
stu. W obu przypadkach
OwOoCe Maja znaczaco
ograniczong trwatos¢
przechowalnicza.

Opracowac strategie zbioru

O tym, ze wartosci indeksu skrobiowego nie s3 krytyczne,
Swiadczy chociazby fakt, ze niekiedy owoce niektérych od-
mian (np. Jonagold’), dla ktérych indeks skrobiowy podczas
zbioru wynosit 10, takze mozna byto przechowywac w wa-
runkach kontrolowanej atmosfery. Zbiér w tym stadium jest
jednak bardzo niebezpieczny zwtaszcza, gdy w zebranych
owocach nie zmierzono stezenia etylenu w komorach na-
siennych, swiadczacego o dojrzatosci fizjologicznej owocow.
Ponadto, jezeli test wykonano jeden raz i zanotowano war-
tosc¢ indeksu skrobiowego 10" - ostatnia w barwnej ilustra-
¢ji — dalsze zmiany nawet przy bardzo duzym opdznieniu

fot. 6

Jabtek przejrzatych nie mozna
przechowywac, poniewaz
bardzo szybko ulegna
rozpadowi. Na podsta-
wie wytgcznie testu
skrobiowego nie dla
kazdej odmiany i nie
w kazdym sezonie
mozna tatwo oceni¢
stopien dojrzatosci
jabtek, a co sie z tym

terminu zbioru, beda niezauwazalne.

wiaze — wyznaczy¢ optymalny fizjologiczny termin zbioru.
Informacje uzyskane z przeprowadzonej proby moga jednak
pomoc przy opracowywaniu strategii zbioru w danym sezo-
nie. Wiele czynnikow, moze zaktoci¢ fizjologie dojrzewania
owocéw, ale po kilku sezonach, gdy test skrobiowy stanie sie
nieodtagcznym narzedziem pracy sadownika, nalezy ocze-
kiwac, ze nawet nietypowy sezon wegetacyjny nie bedzie

w stanie zaktoci¢ prawidtowej oceny dojrzatosci owocow
trafiajacych do obiektu przechowalniczego.
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Informacja o ptynie do testu skrobiowego

Nalezy przechowywac go w miejscu niedostepnym dla
dzieci i zwierzat domowych. W przypadku spozycia roz-
tworu lub owocéw po prébie skrobiowej natychmiast
skontaktowac sie z lekarzem i pokazac etykiete. Owocow
po wykonanej prébie nie wolno spozywac, kompostowac
ani karmi¢ nimi zwierzat. Roztwor do testu skrobiowego
nalezy przechowywa¢ w ciemnym i chtodnym miejscu.
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ZACHOWAIJA SWIEZOSC

POLSKI PRODUKT NAJWYZSZA JAKOSCE
FruitSmart to polski srodek do Pozwala zachowac¢ jakos¢ zaréwno
przechowywania owocéw zawierajacy 1 MCP. w transporcie, jak i na pétkach sklepowych.
MNIEJ USZKODZEN e WIECEJ MOZLIWOSCI
Minimalizuje ryzyko uszkodzen istrat & = = Lepszy produkt to wiecej mozliwosci

podczas przechowywania. o : sprzedazy, wyzsza cena i zysk.

DLUZSZA SWIEZOSC b oo, LSS SPRAWDZONA SKUTECZNOSC
Opdznia procesy przejrzewania : =k Od kilku lat z powodzeniem
i sprawia, ze owoce dtuzej zacho- ; o \ stosowany przez polskich
Wuja swoja naturalng swiezos¢. sadownikow.

LEGALNY I TANI

FruitSmart to legalny, polski Zmniejsza zuzycie pradu
produkt posiadajacy zezwolenie ; potrzebnego do pracy uktadu
Ministerstwa Rolnictwa L chtodniczego w komorach
i Rozwoju Wsi. : przechowalniczych*.

‘r / OSZCZEDNOSC ENERGII

&odko 7 A aj informadje zamieszzone w etykieciei

niu, anaste ami, nalezy przestrzegac zaleceri z efykiet
Better chemistry odzacych w sklad mieszaniny zbiomikowej. Warto zawsze zrobic probe mieszania przed wykonaniem zabiegu.




